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% PSYCHICKE OSOBITOSTI

VNIMANIE

* spomalené tempo a znizeny rozsah vnimania
* vnimaju postupne to, co intaktni ziaci naraz

* nepostrehnu suvislosti a vztahy vnimaného objektu

PREDSTAVY

* neuplné, nepresné, utrzkovité a nejasné




% PSYCHICKE OSOBITOST!

POZORNOST
* nestala, kratkodob3, rychla unavitelnhost

PAMAT

e pomalé tempo zapamatania si, kratky ¢as udrzania
poznatku v pamati a jeho nepresné vybavovanie

MYSLENIE

* nedostatky v analyze a syntéze, indukcii a dedukcii,
abstrakcii, porovnavani




% PSYCHICKE OSOBITOST!

RE
* narusena po obsahovej i formalnej stranke

<

 obmedzena slovna zasoba
* nepomer medzi pasivnhym a aktivnym slovnikom
e dysgramatizmus

VOLA

* nerozhodnost, mald vydrz




% EDUKACIA ZIAKOV s MP
<o

Pri edukacii vyuzivame na sprostredkovanie informacii Specidlne vychovno-
vzdeldvacie metddy, ktoré vymedzil VASEK (2003):

*metdda viacnasobného opakovania

*metdda nadmerného zvyraznenia informacie

*metdda multisenzorického sprostredkovania informacie
*metdda optimalneho kddovania informacie

*metdda sprostredkovania informacie nahradnymi komunikaénymi systémami
*metdda intenzivnej motivacie

*metdda algoritmizacie kurikula

*metdda zapojenia kompenzacnych technickych prostriedkov
*metdda postupnej symbolizacie

*metdda zapojenia ndhradnych kandlov

*metdda pozitivnej psychickej tonizacie

*metdda vyuzivania instrukénych médii

*metdda aplikacie individualnych edukacnych programov.




% EDUKACIA ZIAKOV s MP
<o

Z 10. revizie MKCH vychadza vymedzenie stupnov MP,

ktoré su pre edukaciu najdolezitejsie:

Lahkd mentalna retardacia IQ 69-50| Variant A
Stredna mentalna retardacia IQ 49 -35| Variant B
Tazkda mentalna retardacia IQ 34- 20

Variant C

Hlboka mentalna retardacia

IQ pod 20




% EDUKACIA ZIAKOV s MP
<o

IVVP pre ziaka s MP: na zaklade komplexnej diagnostiky
ziaka a vychadza zo VP pre ziakov s mentalnym
postihnutim a ROV prislusného variantu (A, B,C)

*aktualna uroven schopnosti a prejavov

edlhodobé a kratkodobé ciele edukacie,

*obsah edukacie v jednotlivych oblastiach
*sposob hodnotenia
epoziadavky na Upravu prostredia triedy

*zabezpecenia kompenzacnych pomaocok




% EDUKACIA ZIAKOV s MP
<o

Ziak s MP integrovany v beznej zakladnej $kole sa
vzdelava podla Vzdelavacieho programu pre ziakov
s mentalnym postihnutim.

Celkovy tyzdenny pocet vyucovacich hodin v UP u
tohto ziaka je rovnaky ako v beznej triede.

Predmety vychovno-estetického zamerania je vhodné
vzdeldvat podla obsahu vzdelavania Ziakov bezne;
skoly.




% EDUKACIA ZIAKOV s MP
<o

Pracovné vyucovanie

e patri medzi hlavné vyucovacie predmety

 RUP stanovuje pocet hodin PV v jednotlivych
rocnikoch potrebnych k nadobudnutiu pracovnych
navykov a motorickych zrucnosti.

V pripade, ze ma skola viac ziakov s MP, odporucame
vytvorit zlG€enu skupinu na PV z pribuznych roc¢nikov,
prip. aj z roznych rocnikov.




% EDUKACIA ZIAKOV s MP
<o

Specifické predmety

» Rozvijanie grafomotorickych zrucnosti

(pripravny roc¢nik - ziaci s LMP; pripravny az 6.rocCnik - Ziaci so
SMP; vsetky rocniky — ziaci s TMP)

» Rozvijanie komunikacnej schopnosti

(pripravny rocnik - Ziaci s LMP; vSetky rocCniky — Ziaci so SMP;
vsetky rocniky — ziaci s TMP;

» Rozvijanie socialnych zrucnosti

(vSetky roCniky — ziaci s TMP)




%9 SPECIFIKA EDUKACIE

JEDNOZNACNOST

e ddvat zretelné a jednoznacné instrukcie (verbalny prejav ucitela
by mal byt bez dlhych suveti)

JEDNODUCHOST

» klast jednoduché a zrozumitelné otazky

» zadat len jednu ulohu a overit si, Ci jej zadanie pochopil (od toho
zavisi Uspesnost plnenia ulohy)

DEKOMPOZICIA

* nové typy uloh riesit najprv spolo¢ne, rozdelit na mensie kroky




%9 SPECIFIKA EDUKACIE

TRPEZLIVOST

» poskytnut dostatok ¢asu na odpoved (neodpovedat za neho)
a respektovat jeho pracovné tempo

POZITIVNA MOTIVACIA

* vytvorit podmienky pre pozitivhe hodnotenie na upevnenie
kladnych zazitkov v triede

e ocenit aj maly Uspech Ziaka a tak ho motivovat k uceniu

REALNE CIELE

» klast poziadavky, ktoré je schopny splnit vzhladom na
postihnutie




%9 SPECIFIKA EDUKACIE

PRISPOSOBOVANIE

* modifikovat sp6sob akym sa Ziak oboznamuje s novym ucivom
(predtym treba v diagnostickom procese zistit, aky u¢ebny styl je pre Ziaka
vhodny a vyuzit jeho silné stranky v prospech dosiahnutia lepsich vysledkov)

OPAKOVANIE

 vytvarat priestor pre ¢asté opakovanie uciva s cieflom upevrovat
ziskané vedomosti a zrucnosti

PRECVICOVANIE

* davat viac aplikacnych a korekénych cviceni




%9 SPECIFIKA EDUKACIE

ZACLENENIE
» davat moznost participovat na praci v skupine Ziakov zadanim

ulohy, ktoru je schopny riesit

PODNECOVANIE

* davat viac uloh na rozvoj motorickych funkcii a deficitnych
oblasti a redukovat Ulohy neprimerané aktualnej vyvinovej
urovni ziaka

* snazit sa vytvarat dostatok prilezitosti k ziskavaniu novych
skusenosti a tym zZiaka podnecovat k tvorivému mysleniu

a k rieseniu problémov




%9 SPECIFIKA EDUKACIE

ULAHCENIE

* dovolit pouzivat akékolvek pomocky, ktoré mu ulahcia edukaciu

* zabezpecit dostatok nazornych pomocok

» zohladnit jeho motoricku instabilitu a minimalizovat neZiaduce
prejavy spravania

UZITOCNOST

» dostatocne konkretizovat preberané ucivo

e orientovat vzdelavanie na vyuzitelnost vedomosti v situaciach
praktického zivota.
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%_# SPECIFIKA HODNOTENIA

Hodnotenie podla aktualneho Metodického pokynu na hodnotenie Ziakov s mentalnym
postihnutim: 32/2011, 35/2011, 36/2011 a pokynov v POP na sk. rok 2014/2015.

Hodnotenie ma:

obsahovat vyjadrenie kvality vedomosti, zru¢nosti a navykov ziaka vzhladom na jeho
druh a stupen mentalneho postihnutia

nadvéazovat na IVP Ziaka, na vytycené ciele vzdeldvania
poskytovat aj informdcie o moznostiach rozvoja a skvalitnenia vzdelavania Ziaka
vyzdvihnat individualny pokrok v uc¢eni a v Skolskej praci Ziaka

sprostredkovat Ziakovi pohlad na jeho ucenie, podporit a posilnit Ziaka k dalSiemu
vzdeldvaniu (povzbudzovat a motivovat Ziaka k uceniu)

Treba mat na zreteli skuto¢nost, ze ziaci s MP maju

sklon k zvysenému sebahodnoteniu.




. ODPORUCANIA

<o
pri edukacii ziakov s MP pri inkluzivnom vzdelavani

Skupinové, kooperativne, alternativne formy
vyucovania

1. diferenciacia a individualizacia edukacie

— v triede, MP Ziak v skupine slabsich Z. (nizky pocet Uloh, mensia ndro¢nost a vacsi stupen
pomoci priich rieseni )

2. zamedzenie neprimeranej sutazivosti

— veducej k zhorSeniu socidlneho postavenia Ziaka s MP v triede.

3. delba prace, komunikacia, vzajomna pomoc, spolupraca,

— vaZenie si prace druhého a zaroven rozvijanie socialneho kontaktu medzi spoluziakmi

4. vclenovanie Ziaka s MP do kolektivu triedy,

— rozvijanie schopnosti Ziakov spolupracovat a tolerovat sa navzajom.




;‘:. ODPORUCANIA

pri edukacii ziakov s MP pri inkluzivnom vzdelavani

Vytvorenie atmosféry akceptacie, tolerancie a
spolupatricnosti ziaka s MP v triede

Naucit ich vnimat jeho inakost ako sucast ich bezného
Zivota, akceptovat jeho prejavy vyplyvajuce z postihnutia.
Pripravit ucitelov, zZiakov a rodi¢ov na vzdelavanie Ziaka

s MP v triede, na pomoc prekondvat bariéry

s pochopenim a osvojovanim uciva.
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.‘.‘. ODPORUCANIA

pri edukacii ziakov s MP pri inkluzivnom vzdelavani

Spolupraca s rodiémi ziaka

Uroveri rodi¢ovskej starostlivosti a ich usmernenie

v oblasti domacej pripravy, ich oboznamenie s IVVP,

s metédami a formami edukacie, pripadne ich uUcast na
vyucovacich hodinach je dolezitou sucastou Uspesne;
integracie tychto ziakov.
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+ ¥ ODPORUCANIA

<o
pri edukacii ziakov s MP pri inkluzivnom vzdelavani

Podporné mechanizmy

v’ Specialny pedagég
v Asistent ucitela
4 Sociélny pedag()g u Ziakov s MP pochadzajlcich zo socidlne

znevyhodneného prostredia, ktory by flexibilne riesil socialno-patologické javy
negativne ovplyviujuce proces edukacie tychto Ziakov

v Logopéd u Ziakov s tazsim stupfiom mentalneho postihnutia, u ktorych byva

oneskoreny alebo naruseny vyvin reci. Je potrebné podporit existujucu komunikacnu
schopnost Ziaka, nehovoriacim Ziakom je potrebné poskytovat AAK ako moznost
vyjadrenia svojich pocitov a potrieb.
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. ODPORUCANIA

D

Zapracovanie podmienok vychovy a vzdelavania ziakov
s mentalnym postihnutim do SkVP vedenim $koly

a/ zabezpecenia odborného pristupu v edukicii siakov s MP
z hladiska upravy obsahu, foriem, metdd a hodnotenia

b/ materidlneho zabezpec"enia Specialnopedagogickymi a
kompenzacnymi pomoéckami v zavislosti na zavaznosti postihnutia, Upravami
prostredia na relaxaciu

c/ persondlneho zabezpecenia odbornym servisom gkolského
Specialneho pedagoga, logopéda, lieCcebného pedagoga, skolského psycholdga,
asistenta ucitela.
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